
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ  
«КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ:  

ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ)» 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

4 КЛАСС 

Цель – предоставление помощи в освоении предметного содержания 
образовательной программы, коррекция и развитие учебнопознавательной деятельности и 
психофизических функций, формирование базовых мыслительных операций, приемов 
мыслительной деятельности, необходимых для формирования учебных навыков и 
компетенций. 

Задачи: 
1. Формирование учебного поведения и структурных компонентов учебной 

деятельности (ориентировочный этап, удержание алгоритма учебных действий, сличение с 
образцом, промежуточный и итоговый контроль). 

2. Коррекция и развитие сенсорной и сенсомоторной сферы. 
3. Коррекция и развитие пространственных отношений и временных представлений. 
4. Коррекция и развитие познавательных процессов на основе учебного материала. 
5. Формирование приемов мыслительной деятельности, коррекция и развитие базовых 

мыслительных операций. 
6. Расширение разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей 

действительности, обогащение словаря, развитие связной речи. 
7. Восполнение образовательных дефицитов, обусловленных недостаточной 

готовностью к школьному обучению. 
8. Формирование навыков социальной (жизненной) компетенции. 

 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Содержание курса «Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные 
занятия (дефектологические)» определяется исходя из требований ФГОС НОО для 
обучающихся с ОВЗ и направлено на коррекцию имеющихся недостатков в развитии 
ребенка, препятствующих освоению программы. Курс является обязательной частью 
АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) и реализуется на протяжении всего 
периода обучения в начальной школе. 

Основной задачей учителя-дефектолога является коррекционное воздействие на 
учебно-познавательную деятельность младшего школьника с целью ослабления 
нарушений познавательных процессов и развития до нормативного уровня необходимых 
для освоения учебного материала психофизических функций. Курс реализуется учителем 
дефектологом во внеурочной деятельности на индивидуальных и/или 
подгрупповых/групповых коррекционно-развивающих занятиях. 

Значительный разброс и неоднородность состояний при ЗПР, обусловленные разной 
степенью выраженности парциальной недостаточности высших психических функций и 
различными вариантами сочетания сохранных и нарушенных функций и познавательных 
процессов, определяют необходимость дифференцированного подхода к обучающимся в 
процессе реализации курса. Предусматривается гибкость выбора тематического каркаса с 
учетом типологических особенностей группы школьников с ЗПР.  

Курс реализуется в рамках системы коррекционно-педагогической работы 
специалиста и поддерживается следующими направлениями деятельности: 
диагностическим, консультативно-просветительским, организационно-методическим. 

 



МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные 
занятия (дефектологические)» является частью Программы коррекционной работы и 
обязателен для изучения. В соответствии с учебным планом АООП НОО для обучающихся 
с ЗПР (вариант 7.1) на изучение курса отводится 1 час в неделю. 

Данная рабочая программа рассчитана на 34 часа для обучающихся 4-ых классов (1 
час занятий в неделю, 34 учебные недели в году).  
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