
Годовой план работы школьного спортивного клуба (ШСК)  

«Сибирь» 
на 2023 – 2024 учебный год 

 

В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим направленностям: 

• Физкультурно-спортивная; 

• Спортивно-техническая; 

• Туристско-краеведческая; 

• Военно-патриотическая. 

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

• Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

• Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному 
совершенствованию; 

• Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;. 

• Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

• Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков 
спортивных команд;. 

 
 

Деятельность ШСК представлена следующими разделами: 

 

1.Работа по профилактике правонарушений 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального Сроки проведения Ответственный 



поведения несовершеннолетних 

1. Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности Сентябрь , январь Педагоги доп. образования 

2. Лекции, беседы по плану ВР По плану мероприятий Зам.директора по ВР 

 
 

 
2. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

2.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 

 

 

План мероприятий 

ШСК «Сибирь» на 2023-2024 учебный год. 

 

№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведения 

Место 
проведения 

участники Ответственный за проведение 

1 2 3 4 5 6 
сентябрь 

1 Первенство школы по 
мини-футболу 

В течение 
месяца 

Стадион школы 5 – 8, 9-11 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

2 Осенний кросс В течение 
месяца 

Стадион школы 1-4 классы Учителя нач. классов 
Учитель физкультуры 

3 Осенний кросс В течение 
месяца 

Стадион школы 5 – 11 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

октябрь 
1 Соревнования по 

баскетболу 
В течение 
месяца 

Стадион школы 5– 8, 9-11 классы Учитель физкультуры 



2 Веселые старты В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

1-4 классы Классные руководители, учитель 
физической культуры 

ноябрь 
1 Соревнования по 

настольному теннису 
В течение 

месяца 
Спортивный зал 

школы 
5-11 классы Учитель физической культуры 

2 Соревнования по 
настольному теннису 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

От 18 лет и 
старше 

Учитель физической культуры 

3 Соревнования по 
шашкам 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

1 – 4 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

4 Соревнования по 
шашкам 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

5 - 9 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

5 Соревнования по 
шахматам 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

5-11 классы Учитель физической культуры 

6 Соревнования по 
шахматам 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

От 18 лет и 
старше 

Учитель физической культуры 

декабрь 
1 Соревнования по 

пионерболу 
В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

3 - 5 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

2 Соревнования по 
волейболу 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

6 - 9 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

3 Соревнования по 
волейболу 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

От 18 лет и 
старше 

Учитель физической культуры 

4 День здоровья В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

1 – 9 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры, учитель ОБЖ 

январь 
1 Соревнования по 

лыжам 
В течение 
месяца 

Стадион школы 5 - 11 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

2 Соревнования по В течение 
месяца 

Стадион школы От 18 лет и Учитель физической культуры 



лыжам старше 
3 Эстафеты «Зимние 

забавы» 
В течение 
месяца 

Стадион школы 1 – 4 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

февраль 
1 Спортивный праздник, 

посвящённый Дню 
защитника Отечества 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

5-9 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

2 Военизированные 
эстафеты 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

1-4 классы Учителя начальных классов 

3 Военно-спортивные 
конкурсы, 

посвященные Дню 
защитника отечества 

«ЯЖКАКБАТЯ» 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

3-4 классы, 
родители 

Учитель физической культуры, Классные 
руководители 

март 
1 День здоровья В течение 

месяца 
Спортивный зал 

школы 
1 – 9 классы Классные руководители, учитель 

физкультуры, учитель ОБЖ 

2 Турнир школы по 
волейболу 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

Школьники, 
родители, учителя 

Учитель физической культуры 

апрель 
1 Соревнования по 

легкой атлетике 
В течение 
месяца 

Стадион школы 1 – 4 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

2 Соревнования по 
легкой атлетике 

В течение 
месяца 

Стадион школы 5 - 9 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

3 Семейные веселые 
старты 

В течение 
месяца 

Спортивный зал 
школы 

Ученики, 
родители 

Учитель физической культуры 

май 
1 Лапта В течение Стадион школы 5 - 9 классы Классные руководители, учитель 

физкультуры 



месяца 

2 День здоровья В течение 
месяца 

Стадион школы 1 – 9 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры, учитель ОБЖ 

       
3 

Участие в районной 
спартакиаде 

В течение 
учебного 

года 

 1-11 классы 
От 18 лет и 

старше 

Учитель физической культуры 

4 Проведение 
спортивных секций 

В течение 
учебного 

года 

 1 – 11 классы 
От 18 лет и 

старше 

Администрация, учитель физкультуры 

июнь 

1 Турнир по волейболу В течение 
месяца 

Стадион Учащиеся 5-11 кл Учитель физической культуры 

2 «Веселые старты» День 
здоровья «Рекорды школы» 

В течение 
месяца 

Спорт. 
площадка 
школы 

Учащиеся 1-4кл. Учитель физической культуры 

июль 

1 «Веселые старты» В течение 
месяца 

Спорт. 
площадка 
школы 

Учащиеся 2-4кл. Учитель физической культуры 

август 

1 Турнир по Стритболу 3х3 В течение 
месяца 

Стадион Учащиеся 5-11 кл. Учитель физической культуры 

 

 

 

 



 
2.2. Участие ШСК в спортивно-массовых районных мероприятиях. 

 

ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ РАЙОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 2023-2024 г. 
 

№ Мероприятие Месяц 
1 Фестиваль ВФСК ГТО по легкой атлетике Сентябрь 
2 «Школьный футбол» Сентябрь 
3 Баскетбол Октябрь 
4 Новогодний турнир: шашки, шахматы, настольный теннис Декабрь 
5 Зимний фестиваль ВФСК ГТО  Февраль  
6 Стритбол Февраль 
7 Хоккей на валенках Февраль 
8 Волейбол Апрель 
9 Легкая атлетика Май 
10 Русская лапта Май 
11 Туристический слет Июнь 
 


